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Unlkatnl technologle pro sportovni medicinu

V prostordch SporstMed Consultation

v Plzni se svého predstaveni dockal pfi-
stroj VEGA, slouzici ke specializované re-
habilitaci vrcholovych sportovci. V rdmci
LOH v Riu jej vyuzila také vyprava italské
reprezentace. O své zkuSenosti se proto

pri této prilezitosti prijel podélit Emiliano
Farnettani, hlavni fyzioterapeut italské
plavecké reprezentace, kterd v Riu vybo-
jovala Sest z 28 italskych medaili.
Maijitelem SportsMed Consultation je 3pic-
kovy ortoped MUDr. Petr Nepras, ktery

dlouhd léta pasobi ve Fakultni nemocnici
v Plzni i jako 3eflékar FC Viktoria Plzen
a lékar HC Plzen.

Centrum nabizf vysoce kvalifikovanou
péci v oboru sportovni mediciny a je je-
diné, které v soucasnosti umoziiuje vyu-
Ziti tohoto unikdtniho pfistroje i pro kli-
enty v tuzemsku. VEGA je urCena k lécbeé
potizi pohybového ustroji, ale Ize ji vyu-
Zit rovnéz k efektivni pfipravé svalll pred
sportovnim vykonem ¢i pro dynamické

tréninkové postupy kombinujici fyzikdIni
terapii s fyzickou aktivitou sportovcd.
»Spojenim kvalitnich fyzioterapeutd

s timto pristrojem zajisti nasim klientdm
pfistup k nadstandardni péci, jez jim
umozni vratit se zpét do bézného zivota
co nejdfive, bez bolesti a omezeni hyb-
nosti,“ vysvétlil MUDr. Nepras.

Mezi prvnimi pacienty, ktefi oSetFenf
pristrojem podstoupili, byl i modera-
tor poradu Snidané s Novou Mira Hejda
nebo talentovany hokejista Jifi Smejkal,
ktery v KHL reprezentuje cesky hokej

v zdhrebském Medvescaku.

Vice informaci najdete na www.medici-h.cz
a http:/fwww.sportsmedconsultation.cz.
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